
歯ブラシを取って 
明日は公園に行くよ～！ 

何時に家に帰る？ 

３秒以内に英語にできますか？
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瞬発力　

歯ブラシを取って　 
 Get the toothbrush 

明日は公園に行くよ～！ 
We’re going to the park tomorrow!  

何時に家に帰る？ 
What time are we going home? 
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あ～今日は疲れちゃったから 
夜ご飯はカレーだけでいい？ 

（１分）
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Is it OK if I just cook curry  
for our dinner today because I’m tired …. 
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I’m tired…  
Is curry ok?  
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I’m tired…  
Is curry ok for you?  

I’m so tired…  
I’ll just cook curry for our dinner. 

Is it ok?  Do you like curry?
まずはシンプルな文が瞬時に出てくるようにする 

⇩ 
その後、言葉を足して表現力を上げていく。
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ママ昨日夜更かししちゃったから 
すっごい眠いわぁ。
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I couldn’t sleep well. 
I’m sleepy! 
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I stayed up late last night. 
I feel sooo sleepy! 
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ワーク
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ワーク１：「日本語で」他の言い方を変えてみよう 
（できるだけたくさん！）

くつ、泥だらけだね
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ワーク１

くつ、泥だらけだね

靴がきれいじゃない

見て！

くつに泥がついている

くつが汚い
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ワーク１

くつ、泥だらけだね 
Your shoes are covered with mud.

靴がきれいじゃない 
your shoes are not clean

見て！ 
look! oh no! 

くつに泥がついている 
you got some mud on your shoes 

くつが汚い 
Your shoes are dirty

13



ピーマンも全部食べてね～

ワーク２：「日本語で」他の言い方を変えてみよう 
（できるだけたくさん！）
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ワーク２

ピーマンも全部食べてね～

口あけてごらん

野菜がお皿にあるね

野菜嫌いなの？

ピーマンが泣いてるよ
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ワーク２

ピーマンも全部食べてね～ 
Eat up the green pepper, too! 

口あけてごらん 
Open your mouth 

野菜がお皿にあるね 
The plate has vegetables.

野菜嫌いなの？ 
You don’t like vegetables? 

ピーマンが泣いてるよ 
Mr green pepper is crying !
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It’s getting cold.  
~になってきた。 

dirty, late, dark, hot, small 
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put on your shoes  
靴をはく（身につける）

shoes , shirt , gloves , hat , pants, make up 
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ルール１　： 
子音＋母音（aeiou)でつながる

Put it away ( 片付けて） 
Bring it to me   （もってきて） 
Keep it up 　(頑張って） 
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ルール２：つながって変化する 
子音＋you, yourなど  

Did you sleep well? （よく寝れた？） 
The camera loves you（カメラ写りいいね 
Put on your shoes. （靴履いて）
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ルール３：脱落音 
p,t,k,b,d,gの破裂音

not now（今はやめてね）  
kitten/mitten （子猫・手袋） 
in the garden （庭で） 
cat at the pet shop （ペットショップの猫）
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ルール４：ナ音に変化 
nt

winter  
internet 
twenty    
seventy 
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ルール５：ラ音に変化 
母音+t/d+母音

That’s better.（そっちのほうがいいよ） 
not at all （全然！） 
Get out from the bathtub.（お風呂からでて） 
water. 
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ルール６：エルがオ音に変化 
子音＋l 

under the tunnel. 
That’s beautiful.
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ルール７：ロ音に変化 
「tl トル」「dl ドル」は「ロ」

a bottle of water 
a little cat  
candles  
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