
Sleep tight.
いっぱい寝てね！

Let's kick the germs out. 

バイキンやっつけろ〜

Good morning! 
Did you sleep well? 

おはよう！いっぱい寝れた？

It's late already. 
もう夜遅いね。

I'll clean your upper teeth.
(lower/back/front) 

上の歯磨くよ！

（下・奥・前）

Good boy!(girl!)
You got up early!

えらい！早起きできたね！

1冊だけにしよう�

Let's just read one book. No chewing on your brush, ok? 

歯ブラシ噛まないでね。

Are you still sleepy? 

まだ眠たいの？

What time are you gonna wake up
tomorrow? 

明日何時に起きる？

Bring your tooth brush, please.
（tooth paste) 

歯ブラシ(歯磨き粉）持ってきて

Get up! You'll be late. 

起きて！遅刻するよ〜

That's enough for today. 

今日はこれでおしまい。

Now, It's all clean! 

きれいになったね！

What do you wanna have 

for your breakfast?
(lunch, dinner) 

朝ごはん（昼ごはん、夜ごはん）
何が食べたい？

Let's play again tomorrow. 

また明日遊ぼうね。

Rinse your mouth, please 

お口ゆすいでね。

Pick out your clothes, please. 

お洋服選んできてね。

It's already 10. 
寝よう。
もう１０時だよ。

Let's go to bed. 

フロスするよ。

Let me floss your teeth. 

今日の天気はどうかな？

 

Let's check the weather.

I had another fun day with you.
Thank you for a great time. 

今日も1日楽しかったよ。

ありがとう！

Mommy will finish it. 

ママが仕上げ磨きするね。

It's gonna be hot today.
(cold, muggy, rainy)

 暑くなりそうだね。

（寒く、蒸し暑く、雨に）


