
歯磨き編
BB ENGLISH



歯磨きしよう Let's brush your teeth.

ちゃんと歯磨きしないと虫歯になるよ Brush your teeth well or you'll get cavities.

まずは自分で磨いてみようか Do you want to brush yourself first?

仕上げはお母さんだね Mommy'll finish it.

おくちを大きく開けて Open wide.

あ（い）の口して〜 Say あ（い）

歯磨き粉つけるよ〜美味しいよ〜 Let me put some tooth paste on. It's yummy.

うわ、バイキンがいっぱいいる！ Wow, you've got so many vacterias.

バイキンをやっつけろ〜 Let's kick them out.

もっと大きく開けて Open more.



上の歯（下の歯/前歯/奥歯）磨くよ I'll clean upper teeth( lower teeth, front teeth, back 
teeth)

上向いて〜 Look up.

顎上げて〜 Chin up.

歯ブラシを噛まないでね No chewing on your brush.

ゴシゴシ〜 Brush brush brush.

残り１０秒 10 more seconds.

きれいになったね！ It's all clean!

ぶくぶくしてね Rinse your mouth please.

バイキンバイバイ Byebye, bacterias( germs)

フロスするよ Let me floss your teeth.


